
津波防災月間計画 

 

4月はハワイ州の津波防災月間です。 

 

津波は予知できません。季節に関係なく、ほとんど前兆なしに昼夜を問わず発生する津波に

普段から備えておきましょう。 

 

津波は、主に地震によって連続的に発生する巨大な高波です。 

 

津波が海岸線に接近すると、多くの場合、海水面が下がり、海底や岩礁が露出して、魚類が

打ち上げられます。 

 

津波が接近すると、電車やジェット機のような轟音が聞こえることがあります。 

 

これらの前兆を見たり聞いたりしたら、ただちに高台に避難してください。 

 

海の近くで地面の揺れを感じたら、すぐに高台に避難してください。 

 

津波警報発令時、津波避難区域にいる場合は、自宅や職場から高台に避難してください。  

 

津波避難区域からすぐに出られない場合は、10 階建て以上の鉄骨造または鉄筋コンクリー

ト造の建物を探し、4階以上に避難してください。 

 

当局が津波警報を解除するまでは帰宅しないでください。区域によっては障害物や瓦礫が

残っていたり、救援や復旧作業のために道路から障害物を撤去する必要があります。 

 

日頃から緊急時にすぐに持ち出せる非常用持出袋を用意しておきましょう。 

 

津波の発生に備え、津波防災について学び、人命救助に役立てましょう。 

 

詳細については、ready.hawaii.govにアクセスしてください。 


